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Sous réserve de modifications pour des impératifs techniques ou des problémes d’approvisionnement - C H E F
= THARON-PLAGE

| SEMAINE 6 AU 10 OCTOBRE 2025 (S6) |

LUNDI 6 MARDI 7 MERCREDI 8 JEUDI 9 VENDREDI 10
Saucisson sec Taboulé a la menthe Céleri rapé a la vinaigrette Potage de légumes Salade de tomates a la
vinaigrette
Emincé de porc Parmentier aux lentilles Cordon bleu Filet de poisson
Sauce caramel BIO A la provencale Sauté de boeuf
Pommes de terre BIO Sauce bourguignon
Riz BIO pilaf Salade verte BIO sautées Semoule BIO / Epinards
Pennes BIO
Fromage a la coupe Flan patissier Fromage blanc BIO aux Fromage a la coupe
fruits Entremet BIO caramel
Fruit BIO de saison Fruit BIO de saison
Allergenes : gluten / lactose / fruits a Allergenes : céleri / moutarde / ceufs / Allergenes : moutarde / sulfites / lactose
Allergenes : lactose EZ;léu;Ee/s(BUfs / arachides / moutarde / gluten /lactose Allergenes : poisson / gluten / lactose / ghten
Chaque jour nous proposons de la salade verte.
GOUTER
Jus de fruit Lait / chocolat Fruits Jus de fruit Sirop de fruits
Gateau Pain au lait Gateau Pain Brioche
Laitage BIO Confiture Laitage BIO Confiture / beurre % sel Baton de chocolat /
Confiture

Les menus peuvent étre modifiés suite a des problemes d’approvisionnement.

Produit i1ssu de I'agriculture biologique - Y

Produit issu de la démarche Bleu Blanc Coeur &f’{/ Produit issus du Label Rouge dfjj

Produit issu de la péche durable = 5 Produit issus du label Haute Valeur Environnement HVE
Produit d’indication géographique protégée l@ Produit d’appellation controlée ¢ AC




Produit d’appellation d’origine protégée



