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Le mot du maire

Chers Michelois, chères Micheloises, 
Chers Tharonnais, chères Tharonnaises,

L’été s’achève, et avec lui les souvenirs d’une belle saison estivale où notre commune 
a vibré au rythme des animations, des rencontres et des moments de convivialité. 
Soleil, chaleur, festivités… tout a contribué à faire de ces semaines un temps fort 
de partage et de vitalité. Nous tenons à remercier chaleureusement les acteurs 
locaux du tourisme, les associations et les bénévoles qui, par leur engagement, ont 
su valoriser notre territoire et renforcer le lien social.

Septembre marque à présent la rentrée : rentrée des classes pour nos enfants et 
nos jeunes, à qui nous adressons nos encouragements pour une nouvelle année 
scolaire prometteuse, mais aussi rentrée pour l’ensemble des professionnels 
de l’éducation, dont nous saluons le travail et le dévouement au quotidien. La 
vie associative reprend également son rythme, offrant à chacune et chacun la 
possibilité de s’investir, de se retrouver et de partager des passions communes. 
Nous nous retrouverons le dimanche 7 septembre au complexe sportif pour notre 
traditionnel Rendez-vous des associations. 

Ce mois-ci, notre dossier met en lumière les travaux réalisés sur le groupe scolaire : 
école de l’Horizon et restaurant scolaire, installés en cœur de bourg de Saint-Michel 
à proximité directe de l’école Sainte-Bernadette. Cette réhabilitation, pensée en 
faveur des jeunes et des familles, vise à améliorer l’accueil et le confort de tous, 
enfants et professionnels de l’enfance, pour que ce lieu reste un espace convivial, 
adapté aux besoins d’aujourd’hui et de demain.

En ce temps de rentrée, souhaitons à toutes et tous une reprise pleine d’énergie, 
d’enthousiasme et de belles perspectives.

Très belle rentrée !

Éloïse BOURREAU-GOBIN	 Maire de Saint-Michel-Chef-Chef

BULLETIN D’INFORMATIONS MUNICIPALES 
ET ASSOCIATIVES

ÉTAT CIVIL
Naissance
• �Milo MARIOT DELIE,  

le 18 août
Mariages
• �Damien GRUGET et Maud 

LE BERRE, le 24 mai
• �Philippe FRELON et Sena 

CHO, le 1er juillet
• �Allan LE GUEN et 

Charlène LE DREAU,  
le 25 juillet

• �Thibaut BOURGEOIS et 
Julie LEMANISSIER,  
le 8 août

• �Quentin MONNIER 
et Aminata DIARRA-
CHAUVIN, le 16 août

Décès
• �Sabine CHAINTREAU,  

le 18 juillet, 45 ans
• �Claude LEROUX, 

le 22 juillet, 89 ans
• �Marlène 

ANDRIANARIFETRA, 
 le 29 juillet, 81 ans

• �Catherine FRIOUX,  
le 11 août, 68 ans
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RAYONNEMENT TOURISTIQUE ET DÉVELOPPEMENT CULTUREL Adjointe : Anne HONO-TESTU

Adjoint : Dimitri BENOÎTAdjoint : Dimitri BENOÎTSÉCURITÉ, VIE ASSOCIATIVE ET SPORTIVE

Le Rendez-vous des associations 2025 
Comme chaque année, la rentrée est l’occasion idéale de découvrir ou 
redécouvrir la richesse du tissu associatif de notre commune.
Le dimanche 7 septembre, de 10h à 
13h, le Complexe sportif de la Viauderie 
accueillera le traditionnel Rendez-vous 
des associations. 
L’événement se déroulera en extérieur, 
au niveau de la piste d’athlétisme, afin de 
permettre au plus grand nombre de venir à 
la rencontre des bénévoles et responsables 
associatifs. En cas de météo capricieuse, 
un repli en intérieur est prévu.
Sport, culture, loisirs, solidarité… Au total, 
52 associations seront présentes pour vous 
renseigner, enregistrer vos inscriptions ou 
simplement échanger autour de leurs projets. 
C’est l’opportunité idéale pour préparer la 

rentrée, découvrir de nouvelles activités et, 
pourquoi pas, vous engager dans une asso-
ciation qui correspond à vos aspirations.

Les acteurs de la vie locale 
également présents
Au-delà des associations, plusieurs services 
et partenaires seront aussi au rendez-vous :
● �Un stand de la mairie, où se tiendra notam-

ment le Rendez-vous mensuel avec vos 
élus. Ils seront disponibles pour répondre à 
vos questions, écouter votre point de vue, 
vous donner des informations... 

● �La médiathèque, pour découvrir ses 
nombreuses ressources et animations.

● �Le CCAS, pour vous informer sur ses 
missions et ses services.

● �Pornic agglo Pays de Retz, qui proposera 
un stand dédié à la mobilité.

Enfin, une buvette tenue par le centre nau-
tique La Cormorane sera installée sur place 
afin de partager un moment de détente 
et de convivialité au cours de la matinée. 
Venez nombreux, en famille ou entre amis, 
et découvrez la diversité et le dynamisme 
de nos associations !

Convaincre par le geste
De nombreuses associations vous propose-
ront des démonstrations tout au long de la 
matinée, et certaines pourront aussi vous 
faire tester leur activité.
Tout au long de la matinée :
∙ �Pétanque (ASPTM),
∙ �Disc-golf (Seniors sportifs de Saint- 

Michel-Chef-Chef),
∙ �Carabine laser (Société de tir micheloise 

et Tharonnaise).
∙ �10h15 : Taekwondo (Jeong Tong Taekwondo 

44) 
∙ �11h : Danse (Dans & Co)
∙ �11h30 : Qi Gong (Bien-être et énergie)
∙ �11h50 : Danse country (Santiag et States’ 

on Country)
∙ �12h15 : Yoga (Le Chemin vers un mieux-être).

Une saison ensoleillée  
et joyeuse !
La saison estivale a, cette année encore, connu une belle 
affluence et les animations et spectacles ont fait le plein ! Il 
faut dire que la variété des activités proposées au cours 
de l’été par les associations et/ou la commune permettait 
à chacun de trouver son bonheur. 
Ainsi vous avez pu danser au rythme des concerts de 
DJ Rich à l’occasion du 13 juillet et des illuminations des 
pêcheries qui en ont fait rêver plus d’un, chanter pendant 
le festival Marée montante et tous les concerts de l’été, 
depuis les accents cubains de Los Duendes jusqu’aux 
notes rock de Malween, en passant par du swing, du rock 
celtique et des chants de marin ! 

Des animations nombreuse et variées
Vous étiez aussi nombreux à participer aux spectacles et jeux 
pour enfants, aux initiations à la salsa et au longe-côte, aux 
sardinades et fêtes de la moule, à disputer les tournois spor-
tifs, à suivre les balades contées ou les découvertes nature, 
à visiter les expositions ou à peindre... La médiathèque vous 
a de son côté proposé des concerts et des conférences, sans 
oublier les 10 ans de Lire à la plage que vous avez fidèlement 
fréquenté, comme chaque année, durant toute la saison. Un 
été riche en émotions et découvertes, qui nous garantit de 
jolis souvenirs à l’heure de la rentrée d’automne !

Sardinades

Tournois de tennis de table

Digresk

Marée montante

Jewly

Châteaux de sable

Le P’tit Groupe
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Des surprises en septembre au cinéma
La rentrée cinématographique vous réserve de 
belles surprises ! Nous vous proposons dès le 1er 
septembre à 21h une grande avant-première avec la 
Palme d’Or du Festival de Cannes, Un Simple Acci-
dent (en VO) du réalisateur iranien Jafar Panahi : 
en Iran, de nos jours, un homme croise celui qu’il 

croit être son ancien tortionnaire.
Du 1er au 7 septembre, le Festival des avant-premières vous fera 
découvrir La Femme la plus riche du monde le 5 septembre à 21h 

(avec Isabelle Huppert et Marina Foïs), Marcel et Monsieur Pagnol 
le 6 à 16h ou encore le très émouvant Une Place pour Pierrot le 7 à 
21h : le bouleversant Gregory Gadebois y interprète un autiste dont 
la sœur se bat afin de lui donner une vie meilleure.
De belles comédies seront aussi à l’affiche, comme Valeur sentimen-
tale (en VO) les 12 et 14 à 21h, ou Adieu Jean-Pat les 25 à 16h et 27 à 21h.
Mention spéciale enfin pour À feu doux (en VO), primé à la Mostra 
de Venise, qui offre un portrait sensible et lumineux de la vieillesse, 
pour une projection unique le 22 à 21h.

 �Le programme est disponible sur le site du cinéma (https://bit.ly/3DrbZDk) ou de la mairie  (https://stmichelchefchef.fr/le-cinema).  
Attention : le cinéma sera exceptionnellement fermé du 17 novembre au 12 décembre pour des travaux d’améliorations électriques.

Visite et exposition 
sur les pêcheries 

À l’occasion des Journées du patri-
moine, la commune vous invite à une 
lecture-spectacle dans la pêcherie 
municipale. Une jolie façon de faire 
vivre et poétiser le lieu de manière 
théâtrale tout en transmettant des 
anecdotes de pêcheurs michelois 
et tharonnais.

 �Samedi 20 et dimanche 21 septembre 
à 10h, 11h, 15h et 16h. Rendez-vous sur 
l’esplanade Angel, boulevard de l’Océan. 
Animation limitée à 12 personnes par 
groupe. Inscription gratuite 
sur www.helloasso.com ou en 
flashant le QR code ci-contre.
 �Visites de la pêcherie sans inscrip-
tion avec l’Apromit les mêmes jours de 
11h30 à 12h30, 14h à 15h et 16h30 à 18h30  
(10 personnes maximum par groupe).

Journées du patrimoine : focus sur la galette !
Depuis le début de l’année, l’Association 
des Propriétaires fonciers de Saint- 
Michel-Tharon (Apromit) célèbre les 120 
ans de la Galette Saint Michel en multi-
pliant les évènements : installation d’une 

plaque patrimo-
n i a l e  d eva n t 
l’Atelier Saint 
Michel, exposi-
tion rappelant 
l ’histoire de 
cette société 
emblématique 
à l’intérieur du 
magasin, ani-
mations à la 
médiathèque 
e t  s u r  l a 
plage, confé-
rence sur l’un 

des fondateurs de l’entreprise, Félix Grel-
lier, pilote d’avion chevronné…
Si toutes ont connu un large succès, les 
Journées du patrimoine constitueront le 
point d’orgue de ces célébrations. Durant 
ces deux jours, les samedi 20 et dimanche 
21 septembre, l’association proposera, 

en concertation avec la biscuiterie Saint 
Michel et la commune, une exposition 
retraçant l’histoire, la fabrication et la 
commercialisation de ce célèbre biscuit 
né en 1905 dans la boulangerie de la famille 
Grellier. Rapidement plébiscité, il fut pro-
duit en quantité et vendu au détail ou en 
boîtes. L’exposition sera l’occasion de 
découvrir une étonnante collection de ces 
contenants aux motifs et couleurs sans 
cesse renouvelés, ainsi que des objets, 
affiches et annonces publicitaires très 
créatifs qui ont rendu célèbre la Galette 
Saint Michel dans toute la France et bien 
au-delà.
Enfin, la vie sociale de cette entreprise 
pionnière en la matière sera largement 
évoquée grâce aux témoignages d’an-
ciens salariés de l’usine recueillis par 
des membres de l’association et pré-
sentés dans une vidéo projetée lors de 
l’exposition.
Les Journées du patrimoine seront égale-
ment pour l’Apromit l’occasion de présen-
ter, dans la pêcherie communale, l’histoire 
de ces constructions pittoresques qui 
bordent la côte (lire ci-contre).

 �La biscuiterie Saint Michel fêtera ses 120 ans d’histoire les samedi 20 et dimanche 21 
septembre. Exposition de 10h à 19h en salle Beauséjour et à l’Atelier Saint Michel, rue du 
Chevecier, Saint-Michel-Chef-Chef.
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Adjoint : Rémy ROHRBACHURBANISME ET DÉMOCRATIE PARTICIPATIVE

Une nouveauté sur la Grande plage
Deux slacklines, ces bandes élastiques tendues 
entre deux poteaux ou deux arbres, ont été posées 
sur la Grande plage par les services municipaux 
pour la saison estivale ! Une belle initiative pro-
posée par une habitante dans le cadre du bud-
get participatif 2024. Que vous soyez débutant 

ou confirmé, adulte ou enfant, il vous reste 
quelques jours pour tester votre équilibre et 
vous amuser en toute liberté ! En libre accès, 
cette nouvelle installation promet de beaux 
moments de détente et de défi… tout en 
profitant du cadre exceptionnel de la plage. 

Une plaque pour la Source de Tharon
Qualifiée d’excellente qualité dès 
1922 par M. Cambredon, chimiste à 
Saint-Nazaire, elle est à l’origine de 
l’engouement pour la Côté de Jade. 
Elle a inspiré des poètes et on vient 

encore aujourd’hui s’y désaltérer... La 
Source de Tharon a maintenant sa 
plaque patrimoniale ! Posée cet été 
sur la plage à côté de la fontaine, face 
à la rue de la Source de Tharon, elle a 

été élaborée par l’Association des 
Propriétaires fonciers de Saint- 
Michel-Tharon (Apromit) en parte-
nariat avec la commune pour vous 
raconter l’histoire de la source.

SOURCE DE THARON 

LA 

La source de Tharon  a pour origine des suintements d’eau douce repérés au niveau des falaises  avant la 1ère guerre mondiale. 

C’est  vers 1920 que le syndicat des propriétaires de Tharon décide de réaliser un captage. 

En 1922, M. Cambredon, chimiste de St Nazaire effectue des analyses et qualifie l’eau d’excellente qualité et légèrement 
ferrugineuse comme les autres sources du Pays de Retz. Ces sources sont à l’origine de l’engouement pour la côte de Jade 
et de la naissance des stations balnéaires.  

La source de Tharon fut mise en service en 1936 par M. Chevrier qui réalisa les travaux à ses frais.  

Son premier aménagement semble avoir été un tuyau de plomb. 

Consolidée ensuite par un mur de soutènement en 1957 elle est aménagée et décorée en 1990 puis restaurée en 
2005, 2009 puis 2020.  

1900 1940 1950 

La faïence bleue et blanche est réalisée 

en 2009.  

La source de Tharon a été également la muse de 
poètes comme en témoigne cet extrait du poème 
« merci petite source » écrit par un amoureux qui 
signait du pseudonyme  J. Dranem  : 

« D’où que tu viennes petite source 

Tu allèges surement beaucoup de bourses 

C’est peut-être l’archange St Michel qui donne 
son label 

Pour que ton eau soit si limpide et si belle 

Tu nous rends toujours l’âme sereine 

Et nous te respectons comme une reine ». 

(OF du 26/07/1990) 



4 - Le Chef Chef / septembre 2025

Après la création du préau, de deux salles de classes, du 
bureau du directeur et d’une salle dédiée aux  enseignants, 
c’est au tour du restaurant scolaire d’être livré.

LE DOSSIER DU MOIS Maire : Éloïse BOURREAU-GOBIN. Adjoints : Sandrine COLAS et Yvon JACOB

Un nouveau restaurant scolaire

La rentrée des classes est toujours un 
moment particulier et cette année elle 
s’accompagne d’une actualité attendue 
par de nombreux élèves et leurs parents, 
enseignants et professionnels de l’enfance.
Après presque 18 mois de travaux au sein 
du groupe scolaire de l’Horizon, restructuré 
avec le soutien de l’État et du département 
de Loire-Atlantique, le restaurant scolaire, 
désormais rénové à neuf, rouvre ses portes 
aux élèves de nos deux écoles primaires, 
l’école de l’Horizon (173 élèves inscrits) et 
l’école Sainte-Bernadette (216 inscrits).
Les élèves avaient déjà pu apprécier les 
lieux, en formule pique-nique, quelques 
jours avant les grandes vacances et cer-
tains ont pu se l’approprier durant les 
vacances pendant l’accueil de loisirs.

Un cadre adapté aux enfants 
et aux équipes
Durant l’année écoulée, les repas ont été 
organisés différemment afin de permettre 
la modernisation complète du bâtiment. 
Aujourd’hui, les enfants retrouvent un cadre 
agréable, lumineux et moderne, pensé pour 
leur confort et leur bien-être, ainsi qu’à 
celui des équipes présentes.
Le nouveau restaurant scolaire met l’accent 

sur l’espace et la convivialité. La salle de 
restauration, repensée et réaménagée, 
offre un environnement plus calme et 
accueillant avec un mobilier adapté aux 
besoins des élèves en fonction de leur âge 
ainsi qu’aux équipes qui les accompagnent. 
Un sol dit «flotex» a été installé. Ce revête-
ment, entre le lino et la moquette, est conçu 
pour absorber les bruits parasites et per-
met ainsi de maintenir un cadre agréable 
de restauration lors de ce moment vivant 
de la journée d’un enfant.

Esthétique et fonctionnalité
Au-delà de l’esthétique, la rénovation du res-
taurant scolaire répond aussi à des enjeux 
pratiques et d’amélioration des conditions 
de travail. La cuisine plus récente, plus spa-
cieuse et plus fonctionnelle, est en accord 
avec les normes actuelles, facilitant le travail 
des équipes. Les élèves continueront ainsi à 
avoir des repas variés et équilibrés, préparés 
dans les meilleures conditions et répondant 
aux exigences de la loi EGalim*.
C’est avec un immense plaisir qu’élus et agents 
ont pu accueillir notamment enfants, familles 
et enseignants lors de l’inauguration du ven-
dredi 29 août pour leur faire découvrir ces 
nouveaux lieux, souvent inconnus des parents.

De nouveaux besoins des familles
Ces dernières années ont été marquées 
par de nombreux défis :
● �la crise sanitaire qui a bousculé les modes 

de vie, les écoles, les habitudes,
● �une démographie scolaire en baisse, ici 

comme ailleurs, avec des effectifs parfois 
fragiles, suite aux difficultés des jeunes 
ménages à s’installer durablement sur 
le territoire,

● �des fermetures de classe. 

● �et malgré cela, une fréquentation tou-
jours soutenue − et même croissante − du 
restaurant scolaire et du périscolaire.

Ces évolutions marquent un changement 
sociétal des familles et de leur besoin 
d’avoir recours au service public. 100% des 
enfants sont inscrits au restaurant scolaire, 
déjeunant quasi tous quotidiennement avec 
380 pensionnaires chaque midi. Ce nombre 
est identique à celui de 2020, alors que dans 
le même temps 50 enfants de moins sont 
scolarisés dans les deux écoles. 
Le rapport est encore plus marquant sur les 
effectifs du périscolaire. En 2019, certains 
soirs, 90 à 100 enfants étaient accueillis. 
Aujourd’hui, le seuil de 130 à 140 élèves est 
régulièrement atteint ! 
Cela reflète un véritable changement dans 
la société, dans l’organisation des familles, 
et cela appelle une responsabilité : offrir 
des lieux adaptés, sûrs, confortables, et 
surtout à la hauteur de la confiance que les 
parents accordent à l’école en lui confiant 
leurs enfants. 

* La loi EGalim impose notamment aux restaurants 
scolaires de servir 50% de produits durables et 
de qualité, dont au moins 20% de produits issus 
de l’agriculture biologique ou en conversion. Un 
menu végétarien hebdomadaire doit également 
être mis en place.

Le restaurant scolaire a été inauguré 
vendredi 29 août, en présence de nombreux parents 

d’élèves et de leurs enfants !

Ci-dessus, 
vue sur les cuisines 

et le self.

Ci-contre, 
le nouveau 
réfectoire 
des élèves 

d’élémentaire.

Ci-dessus, l’ancien préau et sa transformation 
en nouvelles salles.



Le Chef Chef / septembre 2025 - 5

Maire : Éloïse BOURREAU-GOBINVIE LOCALE ET ÉCONOMIQUE

Ginie Leroux, une karatéka en or à Saint-Michel
La saison 2024-2025 restera inoubliable pour 
Ginie Leroux, jeune karatéka originaire de 
Saint-Michel-Chef-Chef. Spécialiste du Kata, 
elle a enchaîné les performances : 
● �1re place au Championnat départemental
● �1re place au Championnat régional
● �2e place au Tournoi de la Vienne,  

le 2 mars 2025 à Poitiers
● �3e place au Championnat de France des 

ligues par équipes, le 15 mars 2025 à 

Paris (avec tous ses tours remportés).
La fin de saison a quant à elle été marquée 
par deux exploits nationaux :
● �1re place à la Coupe de France de karaté – 

zone Nord, le 8 juin 2025 à Chambly
● �2e place à la Coupe de France des corpo-

rations, le 22 juin 2025 à Verquin.
Un palmarès très impressionnant pour cette 
jeune sportive âgée de seulement 13 ans.  
Nous lui souhaitons de belles réussites à venir !

Anthony Marteau
Kinésiologue
> �Cabinet au 49 avenue du Maréchal Foch
> 06 76 98 60 05 
>  �Site Internet : https://www.kinésiologue- 

anthonymarteau.fr/
>  �anthonymarteaucontact@gmail.com

Ils s’installent sur la 
commune

Déploiement de la fibre
Toutes les communes du Département 
sont maintenant connectées à la fibre, 
qui donne accès au très haut débit et 
dans l’avenir à de nouveaux usages. Sur le 
territoire de Pornic agglo Pays de Retz, il 
reste toutefois 1 673 bâtiments à raccor-
der, dont quelques-uns à Saint-Michel-

Chef-Chef. Leur situation est en cours d’analyse au cas par cas pour 
une résolution dans les meilleurs délais. Cependant, si votre ordinateur 
et votre téléphone fonctionnent toujours en ADSL ou sur satellite et 
que la fibre ne parvient pas jusqu’à votre domicile, signalez-vous au 
0800 80 16 44 (numéro vert) du lundi au vendredi de 8h à 20h. Un 
technicien recueillera les données pour identifier votre situation et 
vous permettre d’être plus rapidement raccordé. 

Joyeux anniversaire, 
Maria !
Le lundi 18 août, Maria Perazzo a fêté ses 
100 ans ! Née en 1925 dans le Piémont, en 
Italie, Maria est arrivée en France en 1957 
pour s’installer à Tharon avec son mari. Ils 
y bâtissent leur vie discrètement, leur fille 
Giorgina grandit et la famille s’accroît au fil 
du temps, avec des petits-enfants puis des 
arrière-petits-enfants !
Aujourd’hui, douée d’une excellente 
mémoire, Maria fait toujours preuve de 
beaucoup de curiosité pour les actualités, 
l’histoire, la culture... Et n’a jamais cessé 
de s’intéresser aux autres.
À l’occasion de ce bel anniversaire, elle était 

entourée des nombreux membres de sa famille et de ses amis pour vivre avec eux 
ce moment rempli d’émotion et de joie. Madame le Maire a eu le plaisir de se joindre 
à cette belle célébration en son honneur, rythmée de rires et de souvenirs partagés.

Reprise des marchés d’hiver
Après la belle saison, c’est le retour de nos marchés d’hiver ! Ils se 
tiennent comme à l’accoutumée le mercredi matin place de l’Église 
au bourg de Saint-Michel (dès le 3 septembre) et le samedi matin 
avenue de la Convention, à Tharon (dès le samedi 6 septembre). Nos 
commerçants vous accueilleront avec le sourire !

Plan annuel de voirie 
communale
Sur le programme de 
la voirie communale, 
sont prévus les travaux 
de restauration de 
tapis en enrobé pour 
les voies suivantes :
● rue du Moulin,
● avenue du Calais,
● avenue du Corps de garde,
● �le Chemin de la Mainguinière sera quant à lui 

renforcé.
Ces travaux débuteront le 20 septembre. Des dévia-
tions seront mises en place, avec un maintien des 
accès riverains.

Adjoint : Yvon JACOB
DÉVELOPPEMENT URBAIN,
TRAVAUX ET CADRE DE VIE
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Adjointe : Françoise COUILLEAUBIEN-VIVRE ENSEMBLE, VALORISATION DE L’ENVIRONNEMENT ET DU PATRIMOINE

Lutter collectivement contre les 
chenilles processionnaires du pin
Les chenilles processionnaires, en se regrou-
pant, dévorent les aiguilles des pins, cau-
sant une défoliation massive et affaiblissant 
les arbres. Elles présentent également un 
risque sanitaire important pour les humains 
et les animaux en raison de leurs poils urti-
cants, provoquant des réactions allergiques, 
notamment chez les enfants. Ces poils restent 
dangereux plusieurs mois après la disparition des chenilles, 
affectant particulièrement les chiens et les chevaux. Une lutte 
collective est nécessaire pour contrôler leur prolifération et 
réduire les nuisances. Les inscriptions à la lutte biologique et 
à la lutte par Écopiège ® sont ouvertes jusqu’au 15 septembre.

 �Plus d’infos sur www.polleniz.fr.

Pédaler pour recharger 
les batteries
Votre batterie de téléphone est 
à plat et vous ne pensiez pas 
rejoindre votre domicile dès 
maintenant ? Offrez-vous une 
petite pause sportive et iodée 
avec une vue imprenable sur la 
mer : cet équipement installé 
récemment par les services municipaux 
vous fait pédaler pour recharger votre 
mobile. Situé actuellement sur l’espla-
nade du Port, il vous permet de joindre 
l’utile à l’agréable. La seule condition 
pour en bénéficier : avoir le câble du 
téléphone ! 

Sécurité routière : des ateliers pour les seniors
Afin de préserver l’autonomie et la mobilité des seniors, mais aussi parce que le Code de la route et la 
circulation évoluent, Pornic agglo Pays de Retz renouvelle ses actions de prévention du 30 septembre 
au 8 octobre prochain. 
Plusieurs ateliers thématiques gratuits autour de la sécurité routière seront organisés dans six 
communes du territoire : Saint-Hilaire-de-Chaléons, La Plaine-sur-Mer, La Bernerie-en-Retz, Les 
Moutiers-en-Retz, Port-Saint-Père et Chaumes-en-Retz. Au programme : Code de la route, dépistage 
visuel et auditif, mais aussi des informations diverses sur les nouveaux modes de partage de la route. 
Ouverts aux personnes de 60 ans et plus, ces ateliers sont l’occasion pour les participants 
de venir tester leurs connaissances et aptitudes physiques. Pensez bien à vous inscrire !

 �Toutes les infos sur https://www.pornicagglo.fr/securite-routiere-des-ateliers-a- 
destination-des-seniors/ ou en flashant le QR code ci-contre.

www.pornicagglo.fr

Conseil Intercommunal de Sécurité
et de Prévention de la Délinquance (CISPD)
06 31 20 92 30 - cispd@pornicagglo.fr

POUR LES SENIORS, CAP SUR

LA SÉCURITÉ ROUTIÈRE

du 30/09 AU 08/10Animations gratuites

Bilan et suite des travaux de restauration morphologique du Calais

Depuis 2022, le service GEMAPI de Por-
nic agglo Pays de Retz a mis en place un 
programme de travaux pour restaurer 
la morphologie du cours d’eau du Calais 
et ses zones d’expansions de crues, 
en partenariat avec la commune de 
Saint-Michel-Chef-Chef. 
Ce cours d’eau a en effet subi de fortes modi-
fications sur sa partie aval au fil des années 
(busage, recalibrage, curage...), créant 
des dysfonctionnements hydrauliques et 

dégradant la qualité de son eau. 
En 3 ans, 850 mètres de cours 
d’eau ont été restaurés : plus 
de 1 300 m3 de vase ont été 
retirés et remplacés par des 
matériaux sains (mélange terre-
pierres). Avec ces matériaux, 
une alternance d’habitats a été 
aménagée (fosses, banquettes, 
radiers), permettant de créer 
une dynamique dans les écou-
lements et d’implanter une bio-
diversité variée et adaptée à ce 

type de milieu. 75 mètres de cours d’eau 
enterrés ont été remis à ciel ouvert, ce qui 
permet de limiter les risques de bouchage 
et d’améliorer l’écoulement des crues mais 
aussi de favoriser une oxygénation de l’eau, 
et donc une amélioration de sa qualité. 
Enfin, 1 300 tonnes de remblais en lit majeur 
ont été évacués, augmentant la surface 
d’expansion des crues.
En 2025, les travaux se poursuivent au 
niveau de la Coulée verte, entre l’avenue 

des Prés et la Route bleue. Dans le même 
objectif, 1,5 km de cours d’eau seront res-
taurés et remis dans les points bas des 
parcelles. Ce déplacement permettra de 
créer un nouveau lit au cours d’eau dans un 
endroit sain, en évitant le retrait et l’évacua-
tion des vases, qui se ressuieront au fil du 
temps. Des passerelles et clôtures seront 
installées à la suite du chantier. Celui-ci 
se poursuivra également en aval, rue de 
l’Écluse, afin de terminer la restauration du 
cours d’eau au niveau de l’ancienne rigole 
des anglais. 
Le chantier débutera en septembre, pour 
une durée prévisionnelle de 2 à 3 mois. 
Des ajustements/remises en état du site 
pourront être réalisés jusqu’au printemps 
2026, quand la portance des sols sera de 
nouveau adaptée. Les travaux, d’un mon-
tant de 223 750 € HT, sont financés par 
Pornic agglo Pays de Retz, l’Agence de l’Eau 
Loire Bretagne et la Région des Pays de 
la Loire.

PORNIC AGGLO PAYS DE RETZ

Aval de l’ancienne voie de chemin de fer, 
travaux réalisés en 2024.
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VIE ASSOCIATIVE

Vide-greniers de l’Amicale 
des sapeurs-pompiers 
Le traditionnel vide-greniers organisé 
par l’Amicale des sapeurs-pompiers de 
Saint-Michel se tiendra cette année le 
dimanche 14 septembre, de 7h à 18h, 
place du Marché à Tharon. Venez y déni-
cher de bonnes affaires ! Bar et petite 
restauration sur place.

 �Tarifs des emplacements : 15 € sur réservation et 17 € sur place.  
Plus d’infos à l’adresse festivitesstmichel@gmail.com ou au 07 78 51 18 62.

Vide-greniers de l’APE 
Sainte-Bernadette
L’association des parents d’élèves de l’école 
Sainte-Bernadette organisera dimanche 28 
septembre un vide-greniers afin de financer 
la classe découverte des élèves. Il se tien-
dra place du Marché, à Tharon, de 8h à 18h. 
Profitez des derniers beaux jours et venez chiner tout en vous 
promenant ! Bar et petite restauration sur place.

 �Tarifs : 15 € sur réservation et 17 € sur place. Réservations au  
07 78 51 18 62. 

ORGANISÉ PAR LES PARENTS D'ÉLÈVES DE L'ÉCOLE STE BERNADETTE DE ST MICHEL CHEF CHEF
TOUS LES BÉNÉFICES SERVIRONT À FINANCER LA CLASSE DÉCOUVERTE

L

e

 

2

8

 

s

e

p

t

e

m

b

r

e

 20

2

5

 

d

e

 

8

h

 

à

 

1

8

h

Le 28 septembre 2025 

de 8h à 18h

PLACE DU
MARCHÉ À

THARON

BAR ET
RESTAURATION 

SUR PLACE

v

i

d

e

 

G

R

E

N

I

E

R

vide GRENIER

15€ SUR
RÉSERVATION17€ SUR PLACE

RÉSERVATIONS :07 78 51 18 62

La Semaine Bleue de retour en octobre
La Semaine Bleue, événement national dédié aux seniors, revient cette année 
encore du 6 au 11 octobre à Saint-Michel-Chef-Chef.
Cette édition 2025 mettra en avant les liens intergénérationnels avec différentes 
activités partagées, mais aussi en proposant des temps de loisirs, d’informa-

tion et de prévention. Vous pourrez ainsi obtenir 
des informations pour vous prémunir contre les 
arnaques ou au sujet du maintien à domicile, par-
ticiper à des ateliers de cuisine, fabriquer des 
bijoux, travailler votre équilibre ou encore mesurer 
votre orthographe à celle des enfants de CM2 au 
cours d’une grande dictée ! Retrouvez toute la 
programmation en flashant le QR code 
ci-contre ou sur notre site Internet à 
l’adresse https://stmichelchefchef.fr/
centre-communal-daction-sociale/
la-semaine-bleue.

SEMAINE
BLEUE

Du 6 au 12 octobre 2025
Semaine Nationale

des retraités 

et personnes âgées

Retrouvez le programme 
détaillé sur :  

Il est temps d’être 
votre priorité ! 
Pas toujours facile de 
prendre du temps pour 
soi ! C’est pourtant 
essentiel pour faire le 
point sur ses envies et 
besoins. 
À compter du 9 octobre, 
le pôle famille de la CAF 
de Saint-Brevin-les-Pins 
propose aux femmes de 
tous âges des ateliers pour apprendre 
à mieux se connaître, renforcer leur 
estime de soi, impulser une dynamique 
personnelle. Les deux premiers se tien-
dront les 9 et 16 octobre de 9h30 à 16h.  
4 rendez-vous sont également prévus 
en novembre.

 �Plus de renseignements auprès du 
relais CAF de Saint-Brevin-les-Pins au 
02 40 27 67 04.

 �Renseignements et inscriptions auprès du CCAS 
au 02 40 64 99 94.

VIE MUNICIPALE

Le conseil municipal 
Le prochain Conseil municipal se tien-
dra le mardi 30 septembre, à 20h30, 
à la mairie de Saint-Michel-Chef-Chef 
en salle du Conseil. La séance est 
publique.

 �Retrouvez l’ensemble des comptes ren-
dus sur https://stmichelchefchef.fr/
vie-municipale/le-conseil-municipal.

Grand slalom automobile au karting !
Pour la deuxième année consécutive, rendez-vous sur la piste de 
karting de Saint-Michel le dimanche 28 septembre pour le slalom 
organisé par l’Association Sportive Automobile (ASA) Nantes Atlan-
tique et le karting de Saint-Michel-Chef-Chef, en partenariat avec 
l’Association des Commerçants et Artisans (ACA). Il s’agit du quatrième 
Slalom’ SSSS FFSA de la saison et cette épreuve est qualificative 
pour la Coupe de France des Slaloms. Vous êtes novice ?  Vous pourrez vous essayer 
au sport automobile, au volant de votre voiture personnelle, en vous engageant avec 
une licence à la journée (voir les détails sur le site Internet de l’ASA). Venez nombreux 
assister à la compétition !

 Entrée gratuite. Bar et brasserie sur place. Règlement et infos sur www.asa-nantesatlantique.fr. 

 

Une subvention communale pour votre enfant
Votre enfant a moins de 16 ans et est ins-
crit dans une école de musique ? Vous 
pouvez bénéficier d’une subvention allant 
jusqu’à 210 €. Il existe également une aide 

de 43 € si votre enfant part en voyage 
scolaire. Pensez à déposer vos factures 
de l’école de musique et vos justificatifs 
en mairie au service comptabilité ! 

 �Informations et retrait des dossiers à l’accueil de la Mairie.



AGENDA
SAMEDI 6 SEPTEMBRE
Atelier Yoga thaï et mouvements 
intelligents, par la Médiathèque
10h30-12h > Médiathèque

DIMANCHE 7 SEPTEMBRE
Rando Rose Gourmande,  
par Sein’plement Girls
Départs entre 8h et 10h30 > Salle de Jade
Rendez-vous des associations et
Rendez-vous mensuel avec les élus
10h-13h > Complexe sportif de la Viauderie

SAMEDI 13 SEPTEMBRE
Atelier Qi Gong, par la Médiathèque
10h30 > Médiathèque

SAMEDI 13 ET DIMANCHE 14 SEPTEMBRE
Régate nationale Vaurien, par le centre 
nautique La Cormorane
10h > La Cormorane

DIMANCHE 14 SEPTEMBRE
Vide-greniers de l’Amicale des 
sapeurs-pompiers 
7h-18h > Place du Marché, Tharon

JEUDI 18 SEPTEMBRE
Atelier Yoga, par la Médiathèque
14h > Médiathèque

SAMEDI 20 ET DIMANCHE 21 SEPTEMBRE
Journées du Patrimoine, par l’Apromit 
et/ou la Mairie
Exposition Les 120 ans d’histoire des 
galettes Saint-Michel
10h-19h > Salle Beauséjour et Atelier Saint 
Michel
Lecture-spectacle sur les pêcheries 
(sur réservation)
10h, 11h, 15h et 16h > Pêcherie municipale, 
rendez-vous sur l’esplanade Angel
Visite de la pêcherie municipale (sans 
réservation)
Entre 11h30 et 12h30, 14h et 15h et 16h30 et 
18h30 > Rendez-vous sur l’esplanade Angel

VENDREDI 26 SEPTEMBRE
Atelier Méditation, par la Médiathèque
18h30 > Médiathèque

SAMEDI 27 SEPTEMBRE
Randonnée pédestre dînatoire, par 
l’Association pour le Don du sang et les 
pompiers de la commune
DIMANCHE 28 SEPTEMBRE
Vide-greniers de l’APE de l’école 
Sainte-Bernadette
9h-18h > Place du Marché, Tharon
Slalom automobile, par l’ASA et l’ACA
> Karting de Saint-Michel-chef-Chef

MARDI 30 SEPTEMBRE
Conseil municipal
20h30 > Salle du Conseil, Mairie

DU LUNDI 6 AU SAMEDI 11 OCTOBRE
Semaine Bleue
SAMEDI 29 ET DIMANCHE 30 NOVEMBRE
Marché de Noël par Galet’s Jade
> Salle Beauséjour

Mairie de Saint-Michel-Chef-Chef
17, rue du Chevecier
Lundi au vendredi de 9h à 12h30 et de 
13h30 à 16h30
Samedi de 10h à 12h
02 40 64 99 99
mairie@stmichelchefchef.fr
www.stmichelchefchef.fr
                  @villedesaintmichelchefchef
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VIE ASSOCIATIVE

Rando Rose Gourmande
Organisée par l’association Sein’plement girls, la 2e édition 
de la Rando Rose Gourmande se déroulera le dimanche 7 
septembre. Les départs s’effectueront de la salle de Jade, 
entre 8h et 10h30. N’hésitez pas à venir avec un accessoire 
rose pour mettre à l’honneur l’association les Roses de Retz, 
à qui 1 € par participation sera reversé. Tout au long des 
circuits, vous dégusterez de bons produits du Pays de Retz.

 � Tarifs : 7€ (adultes) et 3€ (enfants).

Randonnée pédestre dînatoire 
L’Association pour le Don du Sang de Saint-Michel-Tharon, en partenariat avec 
les pompiers de la commune, organisera le samedi 27 septembre prochain sa 
6e « randonnée pédestre dînatoire entre terre et mer ».
   �Les réservations sont ouvertes jusqu’au 12 septembre 2025, par mail à  

randosang.stmichel@gmail.com ou par téléphone au 06 65 08 52 06 et 06 30 62 24 49. 
Tarifs : 12 € par adulte et 6 € pour les enfants de moins de 10 ans.

Marché de Noël Galet’s Jade
L’association Galet’s Jade organise son marché de Noël annuel le week-end des 
29 et 30 novembre à la salle Beauséjour à Saint Michel-Chef-Chef. La participation 
forfaitaire pour les exposants (réservé aux artisans-créateurs et aux producteurs 
locaux) est de 8 € par table ou 16 € pour un emplacement libre de 3 mètres. 

 � Inscription et information par courrier : jeanyves.mariefrance.moriceau@wanadoo.
fr ou par pour téléphone : 02 40 27 83 64 ou 06 86 08 66 81

La régate de la classe Vaurien
Une rentrée dynamique au centre nautique La Cormorane, les 
samedi 13 et dimanche 14 septembre : l’association accueille 
la régate nationale de la classe VAURIEN. Une trentaine de 
bateaux sont attendus, la compétition débutera le samedi 
à 10h, elle se déroulera dans la baie de Saint-Michel-Chef-
Chef. À l’issue des différentes manches et d’un raid en mer, la 
remise des prix aura lieu, tant pour la Nationale que pour la 
Classique, le dimanche à partir de 15h30. Les Vaurien seront 
visibles depuis la terrasse du centre nautique (Grande plage de Tharon). Il sera 
également possible d’embarquer pour une journée sur l’eau en partenariat avec 
le Cercle des Plaisanciers de Saint-Michel-Chef-Chef (CPSM).

 �Réservation obligatoire par Internet : https://cn-cormorane.odoo.com/event/
national-classic-vaurien-31/register.

Rock Bottom en concert
Le groupe musical Rock Bottom animera la soirée du samedi 
13 septembre au centre nautique La Cormorane, lors de la 
régate nationale des Vaurien, pour un concert ouvert à tous. Un 
vrai moment de convivialité après la compétition, avec soirée 
dansante sur la terrasse du club et bar associatif sur place.


